
                                                                                       
                                                                          
                          
                                                                                                                                                    

                              
                                                                                                                                                                  
                                                  

 
 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ 
ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ 
ΣΕΓΑΣ 

 
 

 
 
ΔΗΜΟΤΙΚΟ 
 ΓΥΜΝΑΣΤΗΡΙΟ  
ΦΙΛΟΘΕΗΣ  
"ΣΤΕΛΙΟΣ ΚΥΡΙΑΚΙΔΗΣ" 
 
Καλλιγά 77, Φιλοθέη, Τ.Κ. 15237

  ΔΡΟΜΟΣ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΑ ΟΔΟ 
<< ΚΥΡΙΑΚΙΔΕΙΑ 2018 >> 

 
 
 
ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ 
 

ΑΓΩΝΑΣ 10.000 μ.  
 

 
ΕΦΗΒΟΙ ( γεννηθέντες 1999-2000 ) 

 
ΑΝΔΡΕΣ ( γεννηθέντες 1984-1998 ) 

 
ΝΕΑΝΙΔΕΣ ( γεννηθείσες 1999-2000) 

 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ ( γεννηθείσες 1989-1998 ) 

 
 

    
ΒΕΤΕΡΑΝΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ 

 
 

ΑΝΔΡΕΣ 
 

35 – 39  ( 1979-83 ) 
40 – 44  ( 1974-78 ) 
45 – 49  ( 1969-73 ) 
50 – 54  ( 1964-68 ) 
55 – 59  ( 1959-63 ) 
60 – 64  ( 1954-58 ) 
65 – 69  ( 1949-53 ) 
70 – 75 ( 1944-48 ) 

 
ΓΥΝΑΙΚΕΣ 

 
30 – 34  ( 1984-88 ) 
35 – 39  ( 1979-83 ) 
40 – 44  ( 1974-78 ) 
45 – 49  ( 1969-73 ) 
50 – 54  ( 1964-68 ) 
55 – 59  ( 1959-63 ) 
60 – 64  ( 1954-58 ) 
65 – 69  ( 1949-53 ) 
70 – 75 ( 1944-48 ) 

 
 


	ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ
	ΔΗΜΟΣ ΦΙΛΟΘΕΗΣ-ΨΥΧΙΚΟΥ
	ΣΕΓΑΣ
	ΔΡΟΜΟΣ ΣΕ ΔΗΜΟΣΙΑ ΟΔΟ
	ΗΛΙΚΙΑΚΕΣ ΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ
	ΑΓΩΝΑΣ 10.000 μ.
	ΒΕΤΕΡΑΝΟΙ ΑΘΛΗΤΕΣ

	ΓΥΝΑΙΚΕΣ
	ΑΝΔΡΕΣ

